
Sole e Luna nasce dall'idea di
trasformare l'estate in

un'opportunità di incontro. In un
mondo che corre, ci fermiamo sulla

sabbia per far dialogare corpo,
cuore e mente, guidati dai principi

del Metodo Pharus di Maria Chiara
Verdecchia. Il nostro obiettivo è
creare un ambiente condiviso e

inclusivo: uno spazio sicuro dove i
bambini scoprono, i ragazzi si

esprimono liberamente e gli adulti si
ricaricano, vivendo il mare come

luogo di crescita e vera
socializzazione.

CHALET “ADRIATICO”
GROTTAMMARE

CHALET “ADRIATICO”
GROTTAMMARE

COOPERATIVA PHARUS YOUNG 

centropedagogicopharus.it

0735 582000

cooperativa.pharusyoung@gmail.com

PER SCOPRIRE
TUTTE LE

TARIFFE E LE
INFO, VISITA IL

SITO WEB!  

PRENOTA ORA

29 GIUGNO - 31 LUGLIO

CONTATTACI

0735 582000
347 6627219

PRENOTA ONLINE
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, CUORE E MENTE IN DIALOGO

CENTRO ESTIVO
INTERGENERAZIONALE 2026

5 settimane di mare, relazioni,
movimento e benessere per

TUTTE le età.

� Giochi in acqua • � Art Attack & Laboratori 
 Á Tornei sulla sabbia • � Serate & Apericena  
� Cross training & Zumba • 5 Longevity Fitness



Sport e movimento

Giochi in spiaggia e in acqua

 Attività di gruppo

Laboratori creativi

PERIODO
3 giorni a settimana

dalle 17:00

COSTI
SETTIMANALI € 50

Giochi e uscite

Tornei e sport

Serate a tema + apericena

Musica e animazione

PERIODO
2 giorni a settimana

7:00 – 8:00 
19:00 – 20:00

COSTI
SETTIMANALI € 30

 Longevity fitness

Cross training

Movimento e benessere

Zumba

Attività esperienziali

RagazziRagazziRagazziRagazzi

BambiniBambiniBambiniBambini AdultiAdultiAdultiAdultiDAI 6 AI 13
ANNI

DAI 14 ANNI
IN SU

PERIODO 5 settimane

ORARI 8.00 - 13:00

COSTI

Primo figlio: € 450
Secondo figlio: € 430
Terzo figlio: € 410
Costo pranzo: € 7


